Steigung/ascent A 2482m|Gesamtzeit/total time 4h 20min Werbe- Stundenmittel
Gefalle/descent ¥ 2660m|Stundenmittel/average speed 43 km/h kolonne/ | Average (® speed
hF Bearbeitet am 11.2.25 DL | Advertising km/h
kmb P _Jkm ort / Lieu comoy | 41 43 45

Neutralisation 4,2 km 11:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30
589 0,0 186,6 [Km 0 nach Kreisel Stadtausfahrt und nach letzter Insel 11:39 | 12:39 ] 12:39 ] 12:39
569 1,7 184,9 |Kreisel geradeaus, Deutsche Strasse 11:41 | 12:41 ) 12:41 | 12:41
567 2,6 184,0 [Trimmis 11:42 | 12:42 ] 12:42 | 12:42
545 51 181,5 |Kreisel geradeaus, Deutsche Strasse 11:45 | 12:46 | 12:45 | 12:45
545 52 181,4 |Kreisel geradeaus, Deutsche Strasse 11:45 | 12:46 | 12:45 | 12:45
552 5,8 180,8 |Zizers 11:46 | 12:46 | 12:46 | 12:46
552 7,7 178,9 |Igis 11:48 | 12:49 | 12:48 | 12:48
532 8,5 178,1 |Landquart 11:49 | 12:50 | 12:49 | 12:49
525 9,3 177,3 |Kreisel geradeaus, Kantonsstrasse 11:50 | 12:51 ] 12:50 ] 12:50
532 10,4 | 176,2 |Kreisel geradeaus, Kantonsstrasse 11:52 | 12:52 ] 12:52 | 12:51
532 10,6 176,0 |Kreisel geradeaus, Kantonsstrasse 11:52 | 12:52 | 12:52 ] 12:51
529 10,8 175,8 [Kreisel 2. Ausfahrt, Landstrasse 11:52 | 12:53 | 12:52 ] 12:51
529 10,9 175,7 |Abzweigung rechts, Maienfelderstrasse 11:52 | 12:53 | 12:52 ] 12:52
506 14,9 171,7 [Maienfeld 11:57 | 12:58 | 12:57 | 12:56
508 15,5 171,1 [Abzweigung rechts, Aeuli Insel| 11:58 | 12:59 | 12:58 | 12:57
718 18,5 | 168,1 |St. Luzisteig 12:05 | 13:07 | 13:05 ] 13:04
703 19,3 167,3 [Kreisel geradeaus, Steigstrasse 12:07 | 13:08 | 13:07 | 13:05
! 692 19,4 167,2 |Steigstrasse enge Durchfahrt | 12:07 | 13:08 | 13:07 | 13:05
! 677 19,6 167,0 [Steigstrasse enge Durchfahrt (Torbogen | 12:07 | 13:08 | 13:07 | 13:06
481 22,4 | 164,2 |Balzers Insel 2x| 12:09 | 13:11 ] 13:09 ] 13:08
476 23,3 163,3 [Kreisel rechts, Zlughusle 12:11 | 13:12 ) 13:11 ] 13:09
481 24,2 | 162,4 |Abzweigung links, Gagoz Insel | 12:12 | 13:13 | 13:12 ] 13:10
475 25,4 161,2 [Kreisel rechts, Gagoz Insel 2x| 12:14 | 13:15 ] 13:14 ] 13:12
480 26,4 160,2 |Trubbach 12:15 | 13:17 | 13:15 ] 13:13
476 26,7 159,9 [Kreisel rechts, Hauptstrasse Insel| 12:15 | 13:17 | 13:15 | 13:14
471 27,8 | 158,8 |Weite Insel | 12:17 | 13:19 ] 13:17 | 13:15
468 30,3 | 156,3 |Plattis 12:21 | 13:23 ] 13:21 | 13:19
459 31,7 154,9 [Sevelen Insel 7x| 12:22 | 13:25 ] 13:22 | 13:21
452 35,0 | 151,6 |Oberréfis Insel 2x | 12:27 | 13:29 | 13:27 | 13:25
451 35,5 | 151,1 |Buchs Insel 11x | 12:28 | 13:30 | 13:28 | 13:25
447 38,8 | 147,8 |Werdenberg 12:32 | 13:35 ] 13:32 ] 13:30
445 38,9 147,7 [Kreisel links, Staatsstrasse 12:32 | 13:35 ] 13:32 ] 13:30
453 39,5 | 147,1 |Grabs Insel 2x| 12:33 | 13:36 | 13:33 ] 13:31
472 | 42,8 | 143,8 |Gams Insel | 12:37 | 13:40 | 13:37 ] 13:35
475 43,6 143,0 [Abzweigung links, Wildhauserstrasse Insel| 12:39 | 13:41 ] 13:39 ] 13:36
1080 | 52,5 134,1 [Hauptstrasse Bergpreis | 13:01 | 14:05 | 14:01 | 13:57
974 55,0 | 131,6 |Unterwasser 13:03 | 14:07 | 14:03 ] 13:59
891 57,7 128,9 |Alt St. Johann 13:06 | 14:10 | 14:06 | 14:02
892 60,3 | 126,3 |Starkenbach 13:09 | 14:14 ] 14:09 | 14:05
847 63,2 123,4 [Stein 13:12 | 14:17 | 14:12 | 14:.08
812 66,6 | 120,0 |Nesslau 13:16 | 14:21 | 14:16 | 14:12
762 67,9 118,7 [Neu St. Johann Insel 2x | 13:17 | 14:22 | 14:17 | 14:13
751 69,2 | 117,4 |Abzweigung links, Amelsbergstrasse 13:19 | 14:24 ] 14:19 | 14:15
760 69,3 117,3 |Abzweigung rechts, Amelsbergstrasse 13:19 | 14:24 | 14:19 ] 14:15
1000 | 73,7 | 112,9 |Abzweigung rechts, Wintersbergstrasse 13:30 | 14:35 ] 14:30 | 14:25
967 77,8 | 108,8 |Hemberg 13:35 | 14:41 ] 14:35 ] 14:30
949 78,5 | 108,1 |Abzweigung rechts, Bachlistrasse 13:36 | 14:42 ] 14:36 | 14:31
949 78,6 108,0 |Abzweigung links, St. Peterzellerstrasse 13:36 | 14:42 | 14:36 | 14:31
706 81,6 | 105,0 |St. Peterzell 13:39 | 14:45 ] 14:39 | 14:34
700 81,7 104,9 [Abzweigung links, Dorf 13:39 | 14:45 ] 14:39 | 14:34
678 85,1 | 101,5 |Abzweigung rechts, Haselackerstrasse Insel | 13:44 | 14:50 | 14:44 ]| 14:38
658 85,7 100,9 [Brunnadern 13:44 | 14:50 | 14:44 ] 14:39
631 93,6 93,0 |Ganterschwil 13:55 | 15:02 | 14:55 | 14:49
600 95,8 90,8 |Abzweigung links, Wilerstrasse 13:58 | 15:05 | 14:58 | 14:52
B 605 96,0 90,6 |Biitschwil 13:58 | 15:05 | 14:58 | 14:52
#1612 | 96,4 | 90,2 [wilerstrasse Bahnubergang | 13:59 | 15:06 | 14:59 | 14:53
614 96,7 89,9 |Abzweigung rechts, Ottilienstrasse 13:59 | 15:06 | 14:59 | 14:53
628 97,0 89,6 |Abzweigung rechts, Moshangerstrasse 14:00 | 15:07 | 15:00 | 14:54
700 98,4 88,2 |Mosnang 14:03 | 15:10 | 15:03 | 14:57
683 | 102,5 | 84,1 [Dreien 14:09 | 15:16 | 15:09 | 15:02
742 | 104,9 | 81,7 [Mihlriti 14:13 | 15:20 | 15:13 ] 15:06
758 | 105,1 81,5 |Abzweigung rechts, Dorf 14:13 | 15:21 | 15:13 | 15:06
638 | 110,4 | 76,2 [Fischingen 14:18 | 15:26 | 15:18 | 15:11
624 | 110,6 | 76,0 |Abzweigung rechts, Hauptstrasse 14:19 | 15:26 | 15:19 ] 15:12
600 | 112,2 | 74,4 |Oberwangen 14:21 | 15:29 | 15:21 | 15:14
560 | 1144 72,2 |Wies Wezikon Insel | 14:23 | 15:31 | 15:23 ] 15:16
545 [ 116,1 | 70,5 |[Sirnach 14:26 | 15:34 | 15:26 | 15:18
544 | 117,0 | 69,6 |Abzweigung rechts, Kirchplatz Insel 3x | 14:27 | 15:35 | 15:27 | 15:20
548 | 118,6 | 68,0 [Gloten 14:29 | 15:37 | 15:29 | 15:22
550 [ 119,0 | 67,6 [Kreisel links, Dreibrunnenstrasse 14:30 | 15:38 | 15:30 | 15:22
545 | 119,7 | 66,9 [Kreisel geradeaus, Mdrikonerstrasse Insel 2x | 14:31 | 15:39 | 15:31 | 15:23
536 | 120,3 66,3 |Trungen 14:32 | 15:40 | 15:32 | 15:24




Steigung/ascent A 2482m|Gesamtzeit/total time 4h 20min Werbe- Stundenmittel
Gefalle/descent ¥ 2660m|Stundenmittel/average speed 43 km/h kolonne/ | Average (® speed
hF Bearbeitet am 11.2.25 DL | Advertising km/h
kmb P _Jkem ort / Lieu comoy | 41 43 45
511 | 122,0 64,6 |Morikon Strassenverengung r & L | 14:34 | 15:42 | 15:34 | 15:26
516 | 122,2 | 64,4 |St. Margarethen 14:34 | 15:43 | 15:34 | 15:26
507 | 122,8 | 63,8 |Abzweigung rechts, Weinfelderstrasse 14:35 | 15:44 | 15:35 ] 15:27
507 | 122,9 | 63,7 |Abzweigung links, Schonenbergstr. Strassenverengung | & Bodenwelle | 14:35 | 15:44 | 15:35 | 15:27
507 | 124,1 | 62,5 |[Schbnenberg 14:37 | 15:45 ] 15:37 ] 15:29
527 | 1249 | 61,7 [Lachen Strassenverengung r & L | 14:38 | 15:47 | 15:38 | 15:30
496 | 126,3 | 60,3 |Wéangi 14:40 | 15:48 | 15:40 | 15:32
495 | 126,4 | 60,2 |Abzweigung rechts, Lommiserstrasse 14:40 | 15:49 | 15:40 | 15:32
474 | 128,7 | 57,9 |Lommis Insel | 14:43 | 15:52 | 15:43 ] 15:35
493 | 132,0 | 54,6 |Afeltrangen 14:48 | 15:57 | 15:48 | 15:39
493 | 132,2 | 54,4 [Kreisel links, Hauptstrasse Insel | 14:48 | 15:57 | 15:48 | 15:40
540 | 134,1 | 52,5 |Schlatt - Kaltenbrunnen 14:51 | 16:00 | 15:51 ] 15:43
533 | 134,9 | 51,7 [Maltbach 14:52 | 16:02 | 15:52 ] 15:44
532 | 135,5 51,1 |Bénikon 14:53 | 16:02 | 15:53 ] 15:44
507 | 136,4 | 50,2 [Bissegg Junkholz 14:54 | 16:03 | 15:54 | 15:45
477 | 137,3 | 49,3 |Amlikon Insel 4x| 14:55 | 16:04 | 15:55 ] 15:46
424 | 139,6 | 47,0 |Marstetten 14:57 | 16:07 | 15:57 ] 15:48
420 | 139,7 | 46,9 |Abzweigung rechts, Amlikonerstrasse 14:57 | 16:07 | 15:57 | 15:48
417 | 139,9 | 46,7 |Kreisel rechts, Bahnhofstrasse Insel 3x | 14:57 | 16:07 | 15:57 | 15:49
451 | 142,2 | 44,4 [Abzweigung links, Egelshofen Insel [ 15:01 | 16:10 | 16:01 | 15:52
469 | 143,3 | 43,3 |Wagerswil 15:02 | 16:12 | 16:02 | 15:53
506 | 144,4 | 42,2 |Abzweigung links, Hauptstrasse Insel| 15:04 | 16:14 ] 16:04 ] 15:55
431 | 148,2 | 38,4 |Millheim 15:09 | 16:19 | 16:09 | 16:00
411 | 149,4 | 37,2 [Kreisel geradeaus, Frauenfelderstrasse 15:11 | 16:21 ] 16:11 ] 16:01
404 | 149,9 | 36,7 [Kreisel geradeaus, Frauenfelderstrasse 15:11 | 16:22 | 16:11 ] 16:02
402 | 152,2 | 34,4 |Pfyn Insel | 15:14 | 16:25 ] 16:14 | 16:05
405 | 152,9 | 33,7 |Abzweigung rechts, Poststrasse Insel| 15:15 | 16:26 ] 16:15 ] 16:06
418 | 153,8 | 32,8 [Abzweigung rechts, Streckbornstrasse 15:17 | 16:27 | 16:17 | 16:07
437 | 154,1 | 32,5 |[Abzweigung links, Pfynerstrasse 15:18 | 16:28 | 16:18 | 16:08
! 503 [ 156,9 | 29,7 [Herdern 15:22 | 16:33 ] 16:22 | 16:12
478 | 158,0 | 28,6 |Abzweigung rechts, Insel | 15:24 | 16:34 | 16:24 | 16:14
449 | 159,9 | 26,7 [Abzweigung rechts, Hauptstrasse Insel| 15:26 | 16:37 | 16:26 | 16:16
439 | 160,0 | 26,6 |Hittwilen 15:26 | 16:37 | 16:26 | 16:16
484 | 163,9 | 22,7 [Nussbaumen Insel 2x| 15:31 | 16:43 ] 16:31 ] 16:21
450 | 166,2 | 20,4 |Oberstammheim 15:34 | 16:46 | 16:34 | 16:24
446 | 167,0 | 19,6 [Unterstammheim Insel | 15:35 | 16:47 | 16:35 ] 16:25
425 | 167,8 18,8 |Abzweigung rechts, Guntalingerstrasse 15:36 | 16:48 | 16:36 | 16:26
417 | 168,8 17,8 |Guntalingen Insel| 15:38 | 16:49 | 16:38 | 16:27
419 | 168,9 | 17,7 |Abzweigung rechts, Dorfstrasse 15:38 | 16:49 | 16:38 | 16:27
451 | 170,3 | 16,3 [Abzweigung rechts, Hauptstrasse 15:40 | 16:52 ] 16:40 ] 16:29
462 | 1719 | 14,7 |Giesenhard 15:42 | 16:54 | 16:42 ] 16:31
464 | 172,1 14,5 |Abzweigung rechts, Hauptstrasse Insel | 15:42 | 16:54 | 16:42 | 16:32
463 | 172,8 | 13,8 |Truttikon 15:43 | 16:55 | 16:43 ] 16:32
483 | 175,2 11,4 [Kreisel geradeaus, Frauenfelderstrasse 15:46 | 16:58 | 16:46 | 16:35
421 | 176,9 9,7 |Unterschlatt 15:48 | 17:00 | 16:48 | 16:37
401 | 179,3 7,3 |Paradies 15:51 | 17:03 ] 16:51 ] 16:40
402 | 179,7 6,9 |Abzweigung links, Diessenhoferstrasse Insel 2x | 15:51 | 17:04 | 16:51 | 16:40
404 | 181,3 5,3 |Langwiesen Insel 4x | 15:53 | 17:06 | 16:53 | 16:42
407 | 182,8 3,8 [|Feuerthalen Insel 6x | 15:55 | 17:07 | 16:55 | 16:44
394 | 183,8 2,8 |Schaffhausen 15:56 | 17:09 | 16:56 | 16:45
392 [ 1839 2,7 |Abzweigung links, Rheinuferstrasse Insel 9x | 15:56 | 17:09 | 16:56 | 16:45
! 390 [ 1849 1,7 |rechts bleiben / Mittlere Spur 15:58 | 17:10 | 16:58 | 16:46
409 | 185,6 1,0 |Neuhausen a. Rheinfall 15:58 | 17:11 | 16:58 | 16:47
415 | 185,9 0,7 |Kreisel links, Zentralstrasse aussere Spur | 15:59 | 17:11 | 16:59 | 16:47
415 | 186,6 0,0 [Ziel - Neuhausen a. Rheinfall 16:00 | 17:12 ] 17:00 | 16:48




